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  Реализация базового учебного плана осуществляется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Безенчук, структурного подразделения «детский сад «Росинка», 

составленной на основе  федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования и 

федеральной образовательной программы. 

     В соответствии с базовым учебным планом реализация парциальной программы «От Фребеля до робота: растим 

будущих инженеров» осуществляется в части, формируемой участниками образовательного процесса. Занятия по 

техническому творчеству и конструированию проводятся в старших и подготовительной к школе группах.      

Планирование и тематика занятий определяется календарно-тематическим планированием СП «детский сад «Росинка», 

составленным на 2023-2024 учебный год с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, календарного плана воспитательной  

работы, а также мнения участников образовательных отношений - педагогов, дошкольников, родителей (законных 

представителей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план организованной образовательной деятельности на учебный год в старшей группе (5-6 лет) 

 
Образовательная область 

 

 

Вид детской деятельности Наименование ООД  

(в соответствии с сеткой) 

В неделю в содержании ООД
1
 В учебный год в содержании ООД 

(38 недель по тематическому плану) 

Количество Объем 

времени, мин 

Количество Объем времени 

Обязательная часть (60%) 

Речевое развитие Коммуникативная Развитие речи, основы 

грамотности 

1,5 35 (25,10) 57 1330/22,1 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

0,5 10 38 380/6,3 

Познавательное развитие Познавательно-

исследовательская 

 

Основы науки и 

естествознания 

1 20 38 760/12,6 

Математическое развитие 2 45 (20,25) 76 1710/28,5 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная  Лепка 0,5 12,5 19 475/7,55 

Аппликация/ручной труд 0,5 12,5 19 475/7,55 

Музыкальная Музыка 2 50 76 1900/31,6 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (40%) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Основы безопасности 1 25 38 950/15,5 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная Рисование 1 25 38 950/15,5 

Конструирование Конструирование  1 25 38 950/15,5 

Физическое развитие Двигательная (по СанПин – 

занятие по физическому 

развитию) 

Физическая культура 3 70(25,25,20) 114 2660/44,3 

ИТОГО:   14 330 38 12540/207 

Пояснение к учебному плану старшей группы: в в соответствии с требованиями СанПин продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, а максимально допустимый  объем образовательной нагрузки в 

первой половине дня не превышает 45 мин. Перерыв между периодами ООД не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми 

старшей группы может осуществляться во второй половине дня, ее продолжительность составляет не более 25 мин. в день 

 

 

 

                                                             
1 По СаПиН - максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в в старшей группе - 45 минут 



Учебный план по реализации парциальной программы «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» 

в старшей группе («Цветик-семицветик», «Пчёлка»)  на 2023-2024 учебный год 

(техническое творчество) 
№  Тема ОД Кол-во часов 

(уч.) 

№  Тема ОД Кол-во часов 

(уч.) 

1. «Дом, в котором мы живём: изба, 

кирпичный, панельный, многоэтажный 

дом» 

1 20. «Производство чая» 1 

2. «Конструирование головных уборов» 1 21. «Микроволновая печь» 1 

3. «Конструирование Lego-человечков по 

схемам» 

1 22. «Специальные автомобили. Пожарная 

машина» 

1 

4. «Овощехранилище» 1 23. Орудия лова 1 

5. «Строим село» 1 24. «Танк» 1 

6. Макет «Хлебозавод» 1 25. «Автосервис» 1 

7. «Конструирование аксессуаров» 1 26. «Подарок маме. Молекулы духов» 1 

8. «Специальные автомобили» 1 27. «Как позвонить другу? Телефон» 1 

9. «Объекты родного города» 1 28. «Приборы измерения: сантиметровая лента, 

термометр, весы»» 

1 

10. «Бумажный самолет» 1 29. «Весенняя прогулка. Маршрутный лист как 

предшественник навигатора» 

1 

11. «Производство мороженого» 1 30. «Как печатают книги? Станок для 

книгопечатания» 

1 

12. «Роботы помощники» 1 31. «Ракета» 1 

13. «Сумка холодильник» 1 32. «Скворечник для птиц» 1 

14. «Фотоаппарат» 1 33. Макет «Речной вокзал» 1 

15. «Лыжник» 1 34. «Лесовоз» 1 

16. «Конструирование электрической цепи» 1 35. «Военная машина» 1 

17. «Конструирование электрической цепи» 1 36. Цветок и пчелка 1 

18. Мельница: ветряная, водная 1 37. Мониторинг знаний и умений по 

техническому творчеству 

1 

19. «Катапульта» 1 38. Мониторинг знаний и умений по 

техническому творчеству 

1 

 

 
 

 

 

 



Учебный план организованной образовательной деятельности на учебный год в подготовительной к школе группе (6-7 

лет) 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Наименование ООД  

(в соответствии с сеткой) 

В неделю в содержании 

ООД 

В учебный год в содержании ООД 

(38 недель по тематическому 

плану) 

Количество Объем 

времени, 

мин 

Количество Объем времени 

Обязательная часть (60%) 

Речевое развитие Коммуникативная Развитие речи, основы 

грамотности 

1,5 45 57 1710/28,5 

 Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

0,5 15 19 570/9,5 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Основы науки и 

естествознания 

1 30 38 1140/19 

Математическое развитие 2 60 76 2280/38 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная  Лепка 0,5 15 19 570/9,5 

Аппликация/ручной труд 0,5 15 19 570/9,5 

Музыкальная Музыка 2 60 76 2280/38 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (40%) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная Рисование 1 30 38 1140/19 

Конструирование Конструирование 1 30 38 1140/19 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Основы безопасности 1 30 38 1140/19 

Физическое 

развитие 

Двигательная (по 

СанПин - занятие по 

физическому 

развитию) 

Физическая культура 3 90 114 3420/57 

ИТОГО:   14 420 38 15960/266 

Пояснение к учебному плану подготовительной к школе группы: в в соответствии с требованиями СанПин продолжительность 

непрерывной образовательной деятельности для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут, а максимально допустимый  объем 

образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 1,5 часа или 90 мин. Перерыв между периодами ООД не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми подготовительной к школе группы может осуществляться и во второй половине дня, ее 

продолжительность составляет не более 30 мин. в день 



Учебный план по реализации парциальной программы «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» 

в подготовительной к школе группе («Подсолнушки»)  на 2023-2024 учебный год 

(техническое творчество) 
№  Тема ОД Кол-во часов 

(уч.) 

№  Тема ОД Кол-во часов 

(уч.) 

1. «Стадион» 1 20. «Завод по переработке сахаристых 

продуктов» 
1 

2. «Приборы измерения: часы» 1 21. Макет «Трубопровод в моем доме» 1 

3. Конструирование одежды из различных 

материалов 

1 22. «Подземный переход» 1 

4. «Удивительные соединения» 1 23. «Наш веселый самолет отправляется в 

полет» 

1 

5. «Компас» 1 24. «Авианосец» 1 

6. «Мелиораторы» 1 25. «БелАЗ, горная машина» 1 

7. «Роботы будущего» 1 26. «Фабрика по производству мыла» 1 

8. «Проектирование машин» 1 27. «Сотовая связь» 1 

9. «Город моей мечты» 1 28. «Приборы измерения: сантиметровая лента, 

термометр, весы»» 

1 

10. «Конструирование обуви» 1 29. «Метеорологическая станция: дождемер, 

флюгер, уличный термометр» 

1 

11. «Холодильное оборудование» 1 30. «Как печатают книги? Станок для 

книгопечатания» 

1 

12. «Модель приема телепередач» 1 31. «Космодром» 1 

13. «Лесозаготовка» 1 32. «Воздушный змей» 1 

14. «Видеокамера» 1 33. «Рыболовное судно» 1 

15. «Фигурист» 1 34. «Дорожная техника: каток, 

асфальтоукладчик» 

1 

16. «Настольная лампа настроения» 1 35. «Трактор» 1 

17. «Настольная лампа настроения» 1 36. «Выращивание растений» 1 

18. «Звездные сказки. Телескоп» 1 37. Мониторинг знаний и умений по 

техническому творчеству 

1 

19. «Путевые машины» 1 38. Мониторинг знаний и умений по 

техническому творчеству 

1 
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